
 

共に学び・共に育つ  ～子供も教師も～             
 東北特別支援教育研究会  会長  古 原 靖 子 

                                                                      （山形市立東小学校長） 

 

令和７年１１月１４日、「共生社会の実現に向けて共に学び、共に育つこどもたち」をテーマに掲げ、東北

各県から２００名を超える先生方に山形県酒田市においでいただき、令和７年度 第６３回東北特別支援教

育研究大会山形大会が開催されました。 

県立酒田特別支援学校、酒田市立松陵小学校、酒田市立第一中学校での授業公開に引き続き、6分科

会１２の実践発表がおこなわれました。継続的で創意工夫に満ちた実践が、子供たちの可能性を開花させ

る源泉であり、日々の実践の積み重ねが子供たちのかけがえのない成長へとつながることを学ばせていた

だきました。また、各分科会講師の皆様には、深い知見に富むお話をいただき、参加なされた先生方の学び

と今後の研究の大きな糧となりました。 

弘前大学教授の菊地一文先生の記念講演では、キャリア発達の視点を踏まえた授業づくりと評価、キャ

リアパスポート作成の重要性と活用のポイント等を豊富な実践例をもとに分かりやすくお話いただきました。

本大会の意義を高めていただいたと共に、私たちの学びがさらに深まりました。 

 すべての子供たちが個性と多様性を尊重されながら共に生きる共生社会の実現を目指し、共に力を合

わせて子供たちの豊かな未来を築くために、誠心誠意努力していくことを参会者の皆様と共に誓い合った

大会になりました。これからもこの学びを止めることなく、山形県の特別支援教育のために、各地区での研

修がさらに深まることを期待しています。 

最後になりましたが、本大会を開催するにあたり大会実行委員長 木村克範校長先生をはじめ酒田市・

飽海地区の先生方には、細部にわたり周到な準備を進めていただきました。皆様の献身的なご努力にこの

場をお借りして、心より感謝と敬意を表します。 

また、本大会の趣旨にご賛同いただき、共催・ご後援いただきました関係各位に厚く御礼申し上げます。  

 

 ●山形県小・中学校特別支援教育研究会 
  県委員会 ８月４日（酒田市ホテルリッチ＆ガーデン酒田） 
  幹 事 会 ６月、１２月、２月 

●山形県小・中学校特別支援教育研究会会報  第１６号 編集・発行 
●東北特別支援教育研究会 

理 事 会 参加（山形県酒田市）１１月１３日 
幹 事 会 ９月（オンライン）、２月（オンライン） 

●第 63 回全日本特別支援教育研究連盟東北地区研究大会山形大会 
 第 63回東北特別支援教育研究大会山形大会 
  第 51回山形特別支援教育研究大会酒田飽海大会 

記念講演 演題「多様な学びの場における指導・支援の充実とキャリア発達支援」 
           ～個別最適な学びと協働的な学びの一体化の実現に向けて～ 

講師 弘前大学教育学研究科教職実践専攻 教授 菊地 一文 氏 
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令和７年度 会務報告 



●各地区の活動  

地区 会員数 今年度の活動の概要（主な研修内容など） 

米 

沢 

７９ 

米沢市学校教育研究会 特別支援教育部会 

 ５月 総会  年間計画・予算検討、各種別年間経営計画、小中校区毎の情報交換 
 ８月 研修会 （１）学校説明等及び講話１ 
           講師 山形県立米沢鶴城高等学校 教頭 新野 悠子 氏 

（２）学校説明等及び講話２ 
講師 さくら国際高等学校 代表 伊藤 正俊 氏 

                                             武  義和 氏 
                                             堀間 華世 氏 
 １月 総会  年間事業報告・決算、各種別年間活動報告 
        担当者会 実践交流会 
    研究集録第４１集発行（データで送付）  

東
置
賜 

４１ 

東置賜地区特別支援教育部会 

 ４月 全体会     （南陽市）組織づくり、研究主題、研究の進め方 
（高畠町）組織づくり、年間計画及び研修テーマ決定 

６月 小中合同交流会 （高畠町）なかよしレク 
小合同学習会  （川西町）自己紹介、名刺交換、交流ゲーム 

 ７月 小学校交流会  （南陽市）自己紹介、ふれあいゲーム 
中学校進路学習会（南陽市）さくら国際高校米沢キャンパスの見学 
             県立米沢養護学校バザー参加（イオン米沢） 

 ８月 小中合同職員研修会（高畠町）「個別の事例に関する具体的な支援の検討 
                 ～ホワイトボード会議を活用した事例検討会～」 
                 県立米沢女子短期大学 教授 石﨑 毅 氏 
 ９月 小中合同交流会 （南陽市）飯豊少年自然の家にて、うどん打ち体験 
１０月 研修会「講話」 （南陽市）「障がい福祉サービスの利用について」 
                 南陽市基幹相談支援センター 
                 主任相談支援専門員 相澤花菜子 氏 

小中合同学習会 （川西町）自己紹介、薪・焚付作り、ヤギとの交流 
             芋煮会、コースター作り 

    研修会「講話」 （川西町）山形県教育センター指導主事 鑓水佐知子 氏 
 １月 小合同学習会  （川西町）卒業生への送る言葉・花束贈呈 

交流ゲーム、プレゼント贈呈 
 ２月 卒業祝賀会   （南陽市）みんなで卒業を祝う会 

 決意発表、送る言葉など  

西
置
賜 

４０ 

西置賜地区現職教育協議会 特別支援教育専門部会 

 ５月 全体総会  組織づくり、研修テーマの確認、年間活動計画・予算検討 
 ６月 授業研究会 授業者：小国町立小国小学校 教諭 佐藤 陽子 氏 

助言者：山形県立米沢養護学校長井校 教頭 鈴木 彩 氏 
単元名：４年・算数「垂直・平行と四角形」 
内 容：授業の動画を視聴し、事後研究会を行った。 

 ７月 研修会   １ 児童発達支援センター「にこっと」の説明び講話 
講師 センター長 齋藤 芳昭 氏 
   主任    矢口 敬子 氏  

２ 施設内の見学 
１０月 研修会     解決志向のホワイトボードチーム会議 
           講師 長井市教育委員会  

幼保小等連携専門員 鈴木 英子 氏  
内容：グループに分かれ、事例を基にした実践を行った。 

 ２月 指導事例集作成 第４８号発行  

上 

山 

２０ 

上山市小中学校教育研究会 特別支援教育部会 

４月 会議   年間計画作成  

６月 施設見学 上山市立西郷小学校（きらり学園）の見学 
８月 講演   自立活動について 

講師 山形大学地域教育文化学部 准教授 池田 彩乃 氏 
１１月 講演   自閉・情緒に困り感をもつ子どもの実態把握と支援・指導について 

講師 山形大学教育実践研究科  准教授 川村 修弘 氏  



山 

形 

１２８ 

山形市小学校教育研究会 特別支援教育部会 

 ５月 総会       事業報告、決算・監査報告、事業計画案、予算案 
グループディスカッション 

 ６月 講座     「気軽にできる「ケース会議」の進め方を身につけよう 
～ホワイトボード・ミーティング®の手法を使って～」 

講師 一般社団法人 Terra 代表理事 工藤 美季 氏 
 ８月 講演    「特別支援学級での自立活動および信頼関係を築くかかわり」 

（小中合同）講師 山形大学大学院教育実践研究科 准教授 川村 修弘 氏 
 ９月 講話      「特別支援学級に在籍する児童の進路指導の在り方について」 

講師 山形県立上山高等養護学校 教頭 石澤 康至 氏 
１１月 ワークショップ「学習に生かせる造形活動」 

講師 ぺんてる株式会社国内営業本部流通企画部 次長 小野寺康弘 氏 
 東日本営業部東北支店東北・北海道販売課  課長 江川 周人 氏 

１１月 東北特別支援教育研究大会山形大会 参加 
・第１分科会 話題提供 山形市立東小学校 五十嵐順子 教諭    
「生き生きと学ぶ子どもの姿を求めて〜国語科授業を通した実践〜」 
・第３分科会 話題提供 山形市立南沼原小学校 土屋 祐偉 教諭  
「どんな子も安心して可能性を伸ばせる学級経営〜気になる子(個)との関わり方と集団へのアプローチ〜」 
・第４分科会 話題提供 山形市立鈴川小学校 色部 敏宏 教諭  
「対話を大切にした指導〜子どもの興味・関心を生かして〜」 
なかよし作品展（各校展示） 

 １月 研修会 「事例を通して支援について学ぶ」 
村山特別支援学校・東沢小学校 事例紹介・情報交換  

８５ 

山形市中学校教育研究会Ⅱ群 特別支援教育部会 

 ５月 代表者会議 前年度事業報告、決算承認、組織決定、本年度事業計画検討 
８月 一日研修会 講演「特別支援学級での自立活動および信頼関係を築くかかわり」 

（小中合同）講師 山形大学大学院教育実践研究科 准教授 川村 修弘 氏 
１０月 東北特別支援教育研究大会山形大会について（豐田教諭の実践発表事前検討会） 
１１月 東北特別支援教育研究大会山形大会 参加 

・第２分科会 話題提供 山形市立第三中学校 豐田 清香 教諭 
「障がい特性に合わせた指導支援と見方・考え方が働く教科指導について」 

 なかよし作品展（各校展示） 
 １月 代表者会議 今年度の反省と来年度の研修の方向について  

天
童
・
東
村
山 

７２ 

東村山地区小中学校教育研究会 特別支援部会 

 ５月 総会（リモート開催） 役員選出・年間事業計画 
 ６月 研修会 情報交換会 

講話「就労を見据えた取り組みについて」 
        山形県教育センター 特別支援教育課長 相沢 直樹 氏 
 ８月 施設見学 山形県子ども医療療育センター 
         就労継続支援事業所 むすび 
         就労継続支援事業所 カイセイ 
         社会福祉法人まいづる会（のぞみ学園・ひまわり園・きらり・つぼみ） 
１１月 研修報告会 情報交換会 

講話「就労を見据えた指導について」 
          村山特別支援学校天童校 教頭 柴田 悟 氏  

西
村
山 

７５ 

西村山学校教育研究会 特別支援教育部会 

５月 総会   役員の確認 
本年度の事業計画と研修会に向けてのアンケート 

１１月 講演会  演題「障がいのある方の就労と将来の働く生活に向けた小中学校で 
            の取り組み」 

講師 社会福祉法人 山形県コロニー協会 
    山形コロニー就労サポートセンター 施設長 大沼 久美 様  

北
村
山 

１２０ 

北村山地区小中学校教育研究会 特別支援教育部会 

４月 新担任研修会 「特別支援学級の学級経営と教育課程について」 
講師 東根市立大森小学校 教諭 齋藤 真 氏 

１月 研修会    「自立活動における指導と評価について」 
講師 山形県教育センター 指導主事 鑓水佐知子 氏  



最 

上 

７８ 

最上地区特別支援教育研究会 

 ７月 研修会   各校の特別支援教育における実践にかかわる情報交換 
特別支援学級の児童・生徒の進路について 
【講演】「進路の選択と支援の必要性」 

              ～特別支援を要する高校生の実態～ 
【講師】新庄北高等学校最上校 教諭 安達 百恵 氏 

                         教諭 五十嵐慶子 氏 
 ９月 合同学習会 地区特別支援学級と新庄養護学校の児童交流会（荒天のため中止）   

田 

川 

６９ 

田川学研 特別支援部 

 ４月 交流会 庄内町特別支援学級顔合わせ会（庄内町） 
 ５月 交流会 第１回・第２回「わんぱくタイムトランポリン活動」（庄内町） 
 ７月 研修会  鶴岡市特別支援教育中学校部会研修会 

① 公開授業：自閉・情緒学級 音楽  
鶴岡市立櫛引中学校 佐藤佳寿子教諭 渡邊祥子学校教育支援員 

② 研修会：事後研究会 
講話「子供の特性を理解し、よりよい支援につなげるために」 
講師：山形県立酒田特別支援学校長 堀 克 氏 

 ８月 交流会 庄内町特別支援学級「夏まつり」 
９月 交流会 第３回「わんぱくタイムトランポリン活動」（庄内町） 

        小中交流会（鶴岡市櫛引ブロック） 
１０月 交流会 第４回「わんぱくタイムトランポリン活動」（庄内町） 

 「なかよし交流会」（三川町） 
 小中交流会（鶴岡市温海ブロック） 

１１月 交流会 第５回・第 6 回「わんぱくタイムトランポリン活動」（庄内町） 
小中交流会（鶴岡市第四ブロック） 

研修会 鶴岡市特別支援教育小学校部会授業研究会・研修会 
① 公開授業:知的学級 生活単元「クリスマスパーティーをしよう」 

鶴岡市立藤島小学校 西村崇 教諭 
② 事後研究会・情報交換会 

１２月 交流会 小中交流会（鶴岡市第三ブロック）（鶴岡市第四ブロック）  

飽 

海 

４７ 

飽海地区教育研究会 特別支援教育研究部 

 ５月 研究部会 研究主題、事業計画、R7 東北特研研究大会酒田飽海大会について 
 ８月 研修会  特別支援教育研修会 

講話：障がい特性に応じた指導・支援、授業づくりについて 
講師 山形県立鶴岡養護学校 校長 五十嵐 仁 氏 

１１月 研修会  第６３回東北特別支援教育研究大会山形大会 
第６３回全日本特別支援教育研究連盟東北地区研究大会宮城大会 
第５１回山形県特別支援教育研究大会酒田飽海大会 
大会テーマ「共生社会の形成に向けて、共に学び、共に育つ子どもたち 
～学びの連続性を踏まえた多様な学びの場における指導・支援の充実～」  

   

言 

語 

６０ 

 
 ５月 研修   県教育センター主催の研修会 
    会合等  「研究集録 50 号」について（メール送付）（上山小） 
    会合等  言語部 R6 事業報告、R7 事業計画について（メール送付） 
 ９月 会合等  教室代表者会 
    研修   県教育センター主催の研修会 
１２月 研修   県教育センター主催の研修会 
 ２月 会合等  ブロック代表者会 
    編集・発行「研究集録 50 号」発行 
 他  研修   ブロック研修会 
         東南村山、西村山、最北、置賜、庄内の５ブロック毎、年数回 
         （授業研、事例研等）     

【事務局より】令和７年度は、東北特研山形大会が酒田市で盛大に開催されました。大会当日は天気に恵まれ、

民謡『酒田甚句』で「海原や 仰ぐ鳥海 あの峰高し 間を流るる最上川」と歌われるように、鳥海山を望む雄大

な景色が参加者を気持ちよく迎えてくれました。開催にあたっては、実行委員会事務局を始め、酒田飽海地区の

先生方に大変お世話になりました。東北特研の開催に合わせ、今年度は県委員会も酒田市を会場に実施させて

いただきました。各地区の県委員の先生方には、時間を調整の上でお集まりいただき、あらためて感謝申し上げ

ます。今年度の成果をもとに、山形県の特別支援教育のために引き続きご協力をよろしくお願いします。   


